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AVALIAÇÃO- MÉDICO PSF 
 

Português 
 
Texto para questões 01 a 03 
  
 Sempre achei que o meu dono subestimava as minhas capacidades. Bem gostaria 
nesse momento de poder falar para lhe dizer que até francês aprendi no tempo dos jogos 
de cartas. E que bem podiam baixar a voz ao mínimo entendível que eu ouvia sem esforço, 
bastando ajustar o tamanho das orelhas. Mas se tão pouco valor me atribuía, então também 
não merecia o meu esforço de lhe fazer compreender o contrário, morresse com a sua ideia. 
Uma desforra para tanto desprezo seria contar toda a sua estória, um dia. Soube então que 
o faria, apesar de mudo e analfabeto. Usando poderes desconhecidos, dos que se ocultam 
no pó branco da pemba ou nos riscos traçados nos ares das encruzilhadas pelos espíritos 
inquietos. Fosse de que maneira fosse, tive a certeza de que o meu relato chegaria a 
alguém, colocado em impreciso ponto do tempo e do espaço, o qual seria capaz de gravar 
tudo tal qual testemunhei. (PEPETELA, A Gloriosa Família.1999, p. 394)  
 
 
01) Qual expressão retirada do texto revela a consciência da relação de servidão que havia 
entre o escravo e seu amo? 
 

A. “o meu dono subestimava as minhas capacidades”  
B. “gostaria nesse momento de poder falar”  
C. “podiam baixar a voz ao mínimo entendível” 
D. “Usando poderes desconhecidos 

 
 
02) Qual a função da linguagem predominante no texto? 
 

A. Referencial  
B. Apelativa  
C. Poética 
D. Expressiva 

 
 
03) Acerca do narrador do texto acima, assinale a alternativa correta: 
 

A. Está em primeira pessoa e representa a subversão da narrativa oficial na qual 
pretende apresentar a visão do excluído.  
B. Está em primeira pessoa, porém colocado à margem da narração, fazendo parte da 
narrativa oficial.  
C. Está em primeira pessoa, mas não oferece um questionamento ao discurso do poder 
representado pelo personagem do seu senhor. 
D. Está em primeira pessoa e oferece uma contrapartida sob o viés confirmativo de que 
a escravização se deu apenas dentre aqueles que não poderiam ouvir nem falar. 
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04) “Deixarão correr uma autoestrada moderníssima por cima. Os meninos vão rachar a 
cabeça nessas pistas lisinhas.  Quem viver verá na TV.”   
 
 
No trecho acima, o narrador pretendeu abordar sobretudo o tema:  
 

A. Da construção civil  
B. Da modernização do tráfego  
C. Da velocidade urbana 
D. Da banalização da morte 

 
 
05) Assim como em ‘autoestrada’, não se emprega mais o hífen em: 

 
A. Autohipnose  
B. Autorretrato  
C. Microônibus 
D. Interracial 

 
 
06) Dentre as alternativas abaixo, temos uma palavra acentuada pela mesma regra que 
“passível”. Assinale. 
 

A. Ávido. 
B. Tímpano. 
C. Cajá 
D. Tórax. 

 
07) Considerando-se a classificação das palavras quanto à classe a que pertencem, 
numerar a 2ª coluna de acordo com a 1ª e, após, assinalar a alternativa que apresenta a 
sequência CORRETA: 
(1) Advérbio. 
(2) Pronome. 
(3) Preposição. 

 (  ) Desde. 
 (  ) Já.  
 (  ) Quem.  

 
A. 1 - 2 - 3.  
B. 1 - 3 - 2.  
C. 3 - 1 - 2. 
D. 3 - 2 - 1. 

 
08) Em qual das alternativas o termo em destaque é um objeto direto: 
 

A. Necessitávamos de atendimento.  
B. Naquele dia, choveu torrencialmente.  
C. As ruas estavam irreconhecíveis. 
D. Encomendei um livro à loja. 
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09) Sobre o uso dos porquês, faça a análise dos itens abaixo, e responda: 
 
I. Ninguém sabia ao certo o porquê de sua desistência. 
II. Gostaria de saber por que você está tão ansioso. 
 

A. Os itens I e II estão incorretos. 
B. Somente o item II está correto. 
C. Somente o item I está correto. 
D. Os itens I e II estão corretos. 
 

 
10) Em relação à ortografia, marque c para as palavras Certas, e para as Erradas e, após, 
assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA: 
 
 (  ) Exortação. 
 (  ) Vicissitude.  
 (  ) Conssorciação.  
 

A. c - c – e. 
B. e - e - c.  
C. c - e - e. 
D. e - c – c. 

 
            
Raciocínio Lógico 
 
11) Carlos e Júlia são avós maternos de Clara. Considere que somando o número que 
representa a idade do avô com o dobro da idade da avó e, em seguida, dividindo o resultado 
obtido por 20, obtém‐se a idade da neta. Se Júlia é três anos mais nova que seu marido e 
Clara tem nove anos, então Carlos tem: 
 

A. 62 anos. 
B. 64 anos. 
C. 67 anos.  
D. 68 anos. 
 

 
12) O segundo e o sexto termos de uma progressão geométrica de razão positiva são, 
respectivamente, iguais a 2,25 e 2.916. Sobre essa sequência, marque a afirmativa 
verdadeira. 
 

A. Sua razão é igual a 8. 
B. O menor termo inteiro é 81. 
C. Seu primeiro termo é igual a 1/8. 
D. Apresenta como razão um número decimal. 
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13) Uma das turmas de francês de determinado curso de línguas tem oito alunos, sendo 
quatro meninos e quatro meninas. Deseja‐se escolher três desses alunos para fazer um 
curso gratuito de espanhol. De quantas maneiras poderá ser feita essa escolha, se pelo 
menos uma menina deverá ser escolhida? 
 

A. 48. 
B. 52. 
C. 60. 
D. 64. 

 
 

 
14) Paula e Gustavo são irmãos e os dois nasceram no último dia do mês de fevereiro de 
anos bissextos. Se Paula nasceu numa quarta‐feira e é quatro anos mais nova que seu 
irmão, então Gustavo nasceu: 

 
A. domingo. 
B. segunda‐feira.  

C. sexta‐feira. 
D. sábado. 

 
 
15) Duas tartarugas estavam juntas e começaram a caminhar em linha reta em direção a 
um lago distante. A primeira tartaruga percorreu 30 metros por dia e demorou 16 dias para 
chegar ao lago. A segunda tartaruga só conseguiu percorrer 20 metros por dia e, portanto, 
chegou ao lago alguns dias depois da primeira. Quando a primeira tartaruga chegou ao 
lago, o número de dias que ela teve que esperar para a segunda tartaruga chegar foi: 
 

A. 8 
B. 9 
C. 10 
D. 12 

 
 
 
16) Fábio, Gildo, Heitor e Igor são quatro amigos que possuem salários distintos. Sabe-se 
que: 
 Gildo recebe o menor salário.  
 Heitor recebe menos que Igor.  
 Fábio recebe mais que Gildo. 
 
 Assim, é necessariamente verdade que: 

 
A. Fábio recebe o maior salário  
B. Fábio tem o segundo ou o primeiro melhor salário 
C. Heitor recebe mais que Fábio 
D. Igor tem o segundo ou o primeiro melhor salário 
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17) Considere que em determinado departamento da Prefeitura de Areado, trabalham 8 
funcionários, incluindo o Carlos. Deseja-se formar uma comissão interna nesse 
departamento contendo 4 funcionários. De quantos modos podemos formar essa comissão 
interna, considerando que Carlos precisa obrigatoriamente estar nela? 
 

A. 120  
B. 210  
C. 24 
D. 35 

 
 
 
18) Roberto e Sabrina moram em um prédio bem alto. Sabe-se que Sabrina mora 20 
andares acima do andar em que mora Roberto. Como o elevador estava em manutenção, 
Roberto decide ir pelas escadas fazer uma visita a Sabrina, parando no décimo quarto 
andar, exatamente no meio da subida, para descansar. 
 
Qual é o andar em que mora Sabrina?  
 

A. 22º  

B. 24º 
C. 18º 
D. 20º 

 
 
19) Para organizar seu treino para uma maratona de corrida da qual participará, Pedro, um 
corredor profissional, resolve fazer corridas diárias, durante 5 dias seguidos. No primeiro 
dia ele faz uma corrida de 12 km e, em cada dia seguinte, ele corre metade da distância 
que correu no dia anterior, formando assim uma progressão geométrica. Quantos km Pedro 
terá percorrido ao final dos cinco dias de treinamento para essa maratona? 
 

A. 11,625 km  
B. 23,25 km  
C. 23,50 km 
D. 23,625 km 

 
 
20) Na mitologia grega, Hidra de Lerna era uma criatura assustadora que vivia no lago de 
Lerna, possuía sete cabeças e foi derrotada por Herácles. Imagine que, cada vez que 
Herácles cortasse uma cabeça da Hidra, quatro novas surgiam no lugar. Se fossem 
cortadas, uma a uma, nove cabeças, com quantas cabeças ficaria a assutadora criatura? 
 

A. 35  
B. 36  
C. 33 
D. 34 
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Avaliação- Médico PSF 
Conhecimentos Específicos 
 
21) A lei 8.080/1990 define as competências de cada esfera de governo do SUS. 
Correlacione as competências listadas com o âmbito administrativo responsável e a seguir 
marque a opção que corresponde à sequência CORRETA. 
 
I. Direção Nacional do SUS; 
II. Direção Estadual do SUS; 
III. Direção Municipal do SUS.                  
 
( ) Formar consórcios administrativos intermunicipais.                                                           

( ) Promover a descentralização para os Municípios dos serviços e das ações de saúde.                                                                 

(  ) Definir e coordenar os sistemas de redes integradas de assistência de alta complexidade                

(  ) Formular, avaliar e apoiar políticas de alimentação e nutrição.                                                                 

(  ) Identificar estabelecimentos hospitalares de referência e gerir sistemas públicos de alta 

complexidade, de referência estadual e regional.  

 
A. I, II, III, II, I.  
B. III, I, II, II, I.  
C. III, II, I, I, II. 
D. III, I, II, I, III. 

 
 

 
22) Segundo a Política Nacional de Atenção Básica, a Atenção Básica deve cumprir 
algumas funções para contribuir com o funcionamento das Redes de Atenção à Saúde, são 
elas: 
 

A. Ser a modalidade de atenção e de serviço de saúde com o mais elevado grau de 
centralização, cuja participação no cuidado se faz sempre necessária. 
B. Ser resolutiva, identificar riscos, necessidades e demandas de saúde, utilizando e 
articulando tecnologias de cuidado individual, por meio de uma clínica capaz de construir 
vínculos positivos, centrada na doença do usuário. 
C. Coordenar o cuidado, elaborar, acompanhar e gerir projetos terapêuticos singulares, 
bem como acompanhar e organizar o fluxo dos usuários entre os pontos de atenção das 
Rede de Atenção à Saúde. 
D. Atuar como o centro de comunicação entre os diversos pontos de atenção, 
encaminhando o usuário e transferindo a responsabilidade pelo cuidado para os serviços 
de maior complexidade, com o objetivo de produzir a gestão compartilhada da atenção 
integral. 
 
 

 
23) De acordo com o Art. 5° do CAPÍTULO I (Dos Objetivos e Atribuições) da LEI Nº 8.080,  
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são objetivos do Sistema Único de Saúde SUS: 
 I - a identificação e divulgação dos fatores condicionantes e determinantes da saúde. 
 II - a formulação de política de saúde destinada a promover, nos campos econômico e 
social, a observância do disposto no § 1º do art. 2º desta lei. 
 III - a assistência às pessoas por intermédio de ações de promoção, proteção e 
recuperação da saúde, com a realização integrada das ações assistenciais e das atividades 
preventivas.  
 
Assinale a alternativa que inclui o (s) item (ns) CORRETO (s). 

A. I  
B. II  
C. I, II 
D. I, II, III 

 
 
24) Entende-se por vigilância sanitária: 
 

A. Um conjunto de ações capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos à saúde e de 
intervir nos problemas sanitários decorrentes do meio ambiente, da produção e circulação 
de bens e da prestação de serviços de interesse da saúde.  
B. Um conjunto de ações que proporcionam o conhecimento, a detecção ou prevenção 
de qualquer mudança nos fatores determinantes e condicionantes de saúde individual ou 
coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevenção e controle 
das doenças ou agravos.  
C. Um conjunto de atividades que se destina, através das ações de vigilância 
epidemiológica e vigilância sanitária, à promoção e proteção da saúde dos trabalhadores, 
assim como visa à recuperação e reabilitação da saúde dos trabalhadores submetidos 
aos riscos e agravos advindos das condições de trabalho. 
D. Apenas o controle da prestação de serviços que se relacionam direta ou 
indiretamente com a saúde. 

 
 
25)  Sr. Mário, 61 anos, tabagista 40 anos-maço, realiza TC de tórax como prevenção 
secundária para câncer de pulmão. No exame, foi observado nódulo de 6 mm, em vidro 
fosco, sem componente sólido, em lobo superior direito. Qual a recomendação CORRETA 
para esse paciente? 
 

A. Pode-se interromper o seguimento, caso o nódulo permaneça estável por 3 anos. 
B. Recomenda-se uma nova TC entre 6 e 12 meses, para confirmar a persistência da 
lesão.  
C. Não se é necessário acompanhamento, por se tratar de um nódulo menor do que 10 
mm, sem componente sólido. 
D. Recomenda-se PET-TC, biópsia ou ressecção cirúrgica por videotoracoscopia, visto 
que se trata de um procedimento menos invasivo. 

 
 
 
26) Paciente de 46 anos, feminino, com sobrepeso, vem ao consultório com queixa de 
poliúria, polidipsia e polifagia nos últimos seis meses. Refere ser filha de diabéticos. 
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Apresentou resultado de glicemia de jejum de 136 mg/dL em um primeiro teste e 138 mg/dL 
em um segundo, realizado na semana seguinte. 
Assinale a afirmativa CORRETA sobre a conduta inicial adequada para o caso. 

 

A. Deve-se prescrever o uso de hipoglicemiante oral como primeira medida devido à 

baixa eficácia do tratamento não-farmacológico.  

B. Deve-se informar o paciente de que ele tem diagnóstico de “tolerância à glicose 

diminuída” e orientá-lo para retornar em seis meses para novos exames.  

C. O paciente deve ser encaminhado para internação hospitalar, pois só assim poderá 

ter restabelecida sua taxa glicêmica normal.  

D. O tratamento não-farmacológico da hiperglicemia deve iniciar de imediato, com 
ênfase na educação do paciente para controle de peso, dieta adequada, exercícios físicos 
regulares e mudança de hábitos.  

 
 
27)  Maria José, 57 anos, comparece a ESF de seu bairro para  consulta médica pois, faz  
tratamento de diabetes mellitus. Histórico de dislipidemia, hipertensão arterial e tabagismo 
crônico. Faz uso de 1000mg de metformina, 20 mg de enalapril e 20 mg de sinvastatina por 
dia, há 6 meses. Exame físico: PA = 134x84 mmHg, FC = 90 bpm, IMC = 29 kg/m2. Exames 
laboratoriais: glicemia de jejum = 147 mg/dl, hemoglobina glicada = 8,1%, LDL-colesterol = 
135 mg/dl; triglicérides = 176mg/dl; creatinina = 1,2 mg/dl; relação albumina/creatinina 
urinária = 360 mg/24h e TFG (CKD-EPI) 56 ml/min. Qual a conduta CORRETA para esse 
caso?  
 

A. Manter dose de metformina, associar sulfonilureia e associar ezetimiba.  
B. Manter dose de metformina, associar insulina basal e manter dose de sinvastatina.  
C. Aumentar dose de metformina, associar insulina basal e associar fibrato. 
D. Aumentar dose de metformina, associar canagliflozina e trocar classe de estatina. 
 

 
28) Juliana é primigesta, com 25 semanas de gestação e IMC de 33 kg/m2. Ela vinha 
realizando pré-natal sem intercorrências, realizou 4 consultas regulares com média 
pressórica de 120x75 mmHg, exames complementares normais e feto com crescimento 
adequado. O quociente tirosina quinase/fator de crescimento placentário (sFlt1/PlGF) está 
aumentado. Com base nessa informação, Juliana apresenta risco aumentado para: 
 

A. pré-eclâmpsia.  
B. descolamento prematuro de placenta.  
C. Trombofilia. 
D. diabetes gestacional. 

 
 
29)  Qual dos itens abaixo, mostra elos da cadeia de transmissão de infecção: 
  

A. Agente infeccioso, reservatório e hospedeiro suscetível.  
B. Agente infeccioso e reservatório.  
C. Fômite e vetor. 
D. Reservatório, agente infeccioso e fômite. 
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30) Os sintomas de hipoglicemia podem não ser específicos e nem sempre não evidentes 
no recém-nascido, sendo os mais frequentes: 
 
I. Letargia. 
II. Facilidade na alimentação. 
III. Hipotermia. 
IV. Tremores. 
 
 É correto o que se afirmar em: 
 

A. I, III e IV  
B. I, II, III e IV  
C. I 
D. III 

 
 
 
RASCUNHO:  


